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O que ha de novo na série de 20167

e Foco na primeira infancia— da concepcao até os 3 anos.
« Abordagem do ciclo de vida

» Estimativas das consequéncias melhor fundamentadas
* O concelto de cuidado integral e integrado

« O custo da ndo atuacao

* IntervencOes baseadas em evidéncias para melhorar o
desenvolvimento infantil

» Estudos de caso em larga escala
 Viabilidade financeira

THE LANCET Advancing Early Childhood Development: from Science to Scale



Progresso global do desenvolvimento
na primeira infancia
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AS Iniclativas estao aumentando

Desde que The Lancet publicou a série de referéncia,
Desenvolvimento Infantil em Paises Emergentes, em 2007 e 2011

Investimentos aumentaram

PublicacgGes cientificas aumentaram em :
BID $1.7 B (150 projetos)

ate 7 vezes World Bank $3.3 B (273 projetos)
2000 2015
Atores do desenvolvimento infantil O numero de paises que Apoio global com os ODS
aumentaram adotaram politicas multisetoriais

passou de 7 para 68
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Criancas em risco
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Onus do risco

e 219 milhoGes de criancas em paises de
004 renda baixa e média em situacéo de
risco

Dados de

Dados de Cer o~ :
2004 279 milhOes de criancas
REVISADOS

Queda de 11% BEL[EYCHM - 249.4 milhdes de
2010 criangas
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Disparidade entre grupos de renda

100% ® Low income
30% 1% 65% = Lower middle
50% m Upper middle

0
35%

40%

20%

0%

2004 2010
% of at risk children (living < $1.25)
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O risco varia consideravelmente entre paises
de renda baixa, média e média-alta

N =

60% ou mais
40-59%
20-39%
Menos de 20%

Sem dados ou
excluidos
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Para além dos riscos de pobreza e desnutricao

cronica

» Tanto a baixa escolaridade materna quanto maus tratos a
crianca comprometem o desenvolvimento infantil.

e Quando a pobreza e a desnutricao se somam a esses outros
fatores, a situacao se agrava consideravelmente.

De 63% de extrema pobreza A 75% se acrescidos 0s
e desnutricdo cronica outros fatores de risco
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Acumulo de adversidades

e Quanto maior o numero de b
fatores de risco, maior a {
gravidade do impacto |
 Criancas em paises de renda ,,
baixa e média estdo expostas a
um maior numero de riscos ”
/

THE LANCET Advancing Early Childhood Development: from Science to Scale



A Importancia do cuidado integral
e Integrado
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Parentalidade e cuidado integral e integrado

 Cuidado integral e integrado engloba todos os
elementos essenciais para que a crianca cresca
fisica, mental e socialmente:

0 e

Nutricao
Atencéo a saude
Ambiente seguro e protetor rur

. . QL
Cuidado responsivo | |
Oportunidades de aprendizagem

: Reduz o0s efeitos prejudiciais as estruturas e
funcoes cerebrais.

Domains of
nurturing
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O cuidado integral e integrado é assegurado por
um ambiente acolhedor — o modelo ecologico

Saude, nutri¢éo, educacéo, Capacidade de Cuidado integral e

Politicas

. servicos sociais e de fornecer integrado por parte
nacionais

protecdo a crianca cuidado integral dos pais e cuidadores
e integrado
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A Importancia dos primeiros anos
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Concelitos-chave inerentes ao desenvolvimento cerebral

= No Inicio da vida, os circuitos neurais se desenvolvem a
partir de interacGes dinamicas entre genes, experiéncias e
0 ambiente.

= O desenvolvimento das vias neurais e 0 aprimoramento de
habilidades ocorrem *“de baixo para cima”, com ganhos
futuros construidos ainda nos primeiros anos.

= Competéncias cognitivas, sociais, emocionais e de
linguagem séo interdependentes e moldadas com as
primeiras experiéncias.

= Periodos mais sensiveis ocorrem quando determinados
circuitos neurais estdo mais plasticos e receptiveis a
influéncias do ambiente.

= A adaptacao continua ao longo da vida.
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InteracOes entre a genética e 0 ambiente estao por
tras da programacao do desenvolvimento

Desenvolvimento

Ambiente

Variacoes na

sequéncia Saude e bem-estar do adulto
genética J\ /t Doencas cardiovasculares
Obesidade/diabetes
Saude mental
Funcionamento cognitivo

Comportamento/papel social e
renda

Modificacéo
epigenética
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Abordagem
do ciclo
de vida

THE LANCET

Desenvolvimento

fetal

.. Desenvolvimento
Ef:;gcésio'z;?;' & crescimento
g do bebé & da
A ® crianca

Saude do Educacéo na
adulto & adolescéncia &
capital humano salde
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O custo da omissao
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As conseguéncias da omissao na reducao da renda

pessoal

43% das criancas nos paises de renda baixa e
média (249 milhoes)
perdem 26.6% da renda média quando adultos
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Custo social -
simulacdo do fracasso na reducao da desnutri¢cao cronica para 15%

Gastos gov. Custo da
com saude omissao
(%PI1B) (%PIB)
DRC 2.9 2.5
Ethiopia 1.8 7.9
Kenya 18 5.4
Africa Madagascar 2.5 12.7
Sub- Nigeria 1.9 3.0
saariana :
Tanzania 2.8 111
Uganda 1.9 7.3
Bangladesh 1.2 5.6
India 1.3 8.3
Sul da
Asia Nepal 2.2 3.4
Pakistan 1.0 8.2
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IntervencoOes baseadas em evidéncias
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Revisao de intervencoes em multiplos setores

Revisdo ampla de estudos sobre intervencdes publicados desde 2010:
saude reprodutiva, da mulher, da crianca e do adolescente ¢ nutricao ¢ parentalidade ¢
educacéo na primeira infancia « prevencao de maus-tratos

IntervencgOes que
Evidéncias em cada setor beneficiaram o

desenvolvimento infantil
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Panel 1: Examples of interventions known to effectively improve early childhood
development

Interventions

« lodine supplementation before or during pregnancy

« Antenatal corticosteroids for women at risk of preterm birth

« Magnesium sulphate for women at risk of preterm birth

- Antiplatelet agents forwomen at risk of pre-eclampsia

« Delayed cord clamping®

« Therapeutic hypothermia for hypoxic ischaemic encephalopathy

- Kangaroo Mother Care for small infants (eqg, birthweight <2000 g)

« Breastfeeding and complementary feeding promotion, education, and support
« Responsive caregiving with simulation and early learning opportunities

« Iron and multiple micronutrient supplementation for infants and children

« Deworming

« Treatment of moderate and severe acute malnutrition

« Interventions for common (parental) mental disorders including in the perinatal period
- Smoking cessation interventions

« Elimination of environmental toxins (eq, lead, mercury, pesticides)

= Parent support programmes

- Early childhood care and education



Exemplos de intervencdes de saude materno-infantil que
beneficiam o desenvolvimento das criancas.

AN

Suplementacdo de iodo, antes e durante a gravidez e suplementéo de ferro e acido folico.

Uso de corticosterdides no pré-natal para prevencédo da prematuridade.
Apoio psicossocial durante o nascimento.
Método canguru para criangas prematuras ou de baixo peso

Amamentacao
/

Suplementacdo com micronutrients para criangas em risco.
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Intervencoes baseadas em evidéncias
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Conjuntos de intervencoes multisetorials para
otimizar o desenvolvimento infantil

ApOiO & fortalecimento Acesso a servicos de qualidade, desenvolvimento de
familiar habilidades e apoio as familias.

Cuidado integral e Atencdo a saude fisica, mental e do bem-estar da mée e do pai,
i ) : e apoio ao desenvolvimento de capacidades para o cuidado
integrado multigeracional [P

Aprendizagem NIEIR- Apoio acrianca por meio do fortalecimento das competéncias
Protecio da familia e dos cuidadores a fim de criar um ambiente de
G cuidado integral e integrado.
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Caminhos para a atuacao em
escala
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Intervencoes eficazes:
UNICEF/OMS “Care for Child Development (CCD)”

» Desenvolvido inicialmente como modulo do AIDPI
(Atencao Integral a Doencas Prevalentes na
Infancia)

» Desenhado para ser compativel com os servicos de
saude em paises de renda baixa e média.
o Care for Child

* Agentes comunitarios treinados para encorajat, @& Development
capacitar, incentivar e valorizar mées e cuidadores

» Implementado em para 23 localidades de 19 paises; _Fac' 'této Hotes

4

traduzido paral7 linguas. R

unicef & (@) ot seate
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Plataformas de apoio as familias
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Plataformas de apoio as familias por meio de
servicos de saude e nutricao

 Plataforma bem desenvolvida
« Amplo alcance a mulheres e criancas

 Servicos materno-infantis existentes beneficiando o
desenvolvimento infantil

e Intervencoes no desenvolvimento infantil implementadas
com éxito com a colaboracao dos servicos de saude

e Eficazes e viavels
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Outras plataformas para atingir familias e
criancas pequenas

Protecao Protecao

Educagdo social da crianca WASH

» Educacéo da e Seguro de * Reducéo de o Acesso a
mulher salde punicoes agua limpa

« Oportunidades familiar severas e Saneamento
na Educacéo e Transferéncia * Prevencéo de « Higiene
Infantil de renda maus tratos

» Creches

» Pré-escola

Advancing Early



Estudos de caso de paises que
atuaram em escala
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Quatro estudos de caso

India Chile Africa do Sul
Servigos
Integrados de
Desenvolvimento

Infantil (ICDS)

“Chile Crece
Contigo” (ChCC)

“Grade R”

Inicio em 2007 Inicio em 2005

Inicio em 1975
2014 2015
2014 80% da 80% das criancas
104,5 milhGes de populacao-alvo cadastradas
beneficiados

THE LANCET

Bangladesh

“Shishu Bikash
Kendra” (SBK)

Inicio em 2008
2009 — 2016

200.000 visitas a
criangas

Advancing Early Childhood Development: from Science to Scale



Estudos de caso de paises que atuaram em escala
“Chile Crece Contigo” (ChCC) RIA

chie CRECE
contigo

* Objetivo: possibilitar as criancas o alcance de seu potencial
* Implementado em 2007, tornou-se lei em 2009

* Financiado pelo governo federal

« Combina servicos de saude, apoio as familias e pre-escola
e Servicos universais e especializados

« Da gravidez até os 4 anos da crianca

e Alcance - atinge 80% da populacao-alvo
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Caracteristicas comuns aos programas de grande
escala

Preocupacéao politica com a pobreza, equidade, excluséo social
Baseados em pesquisas cientificas e economicas

Visao de servicos abrangentes e integrados

Fundamentados por lei ou estratégia governamental
Financiados e coordenados pelo governo

Abordagens diferentes — em especial, saude, desde a gravidez

o Ok W

Compromisso politico
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Ambiente politico propicio
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Exemplos de politicas nacionais

A fim de possibilitar as familias de fornecer cuidado integral e integrado

e Pausas para amamentacao no  Auxilio financeiro
trabalho  Seguro de saude
e Licenca o Salario minimo
maternidade/paternidade « Educacio pré-escolar gratuita
 Licenca para cuidar de filhos
doentes
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Acoes financeliramente viavels
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Custo

 Financiamento de mais duas
Intervencoes viaveis e eficazes aos
protocolos de servicos em “RMNCH”

- Intervencao para fornecer cuidado integral e
Integrado (6 visitas)

= Apoio a mées com depressdo (5 sessoes)
e Associado ao Quadro Global de

Investimento (GIF) para a salde da
mulher e da crianca
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Custo (2015-2030)

e Cenario intermediario (tendéncia continua: 58%

de cobertura)
- US$16 bilhoes, 20c adicionais per capita/ano

« Cenario superior (elevacao: 98% de cobertura)
- US$ 34,5 bilhoes, 50c adicionais per capita/ano
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O caminho a frente
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Foco em criancas da

concepc;éo até os 3 anos
1. Vulnerabilidade elevada

2. Negligenciadas, priorizando
sobrevivéncia infantil e educacao
pré-primaria

3. Oportunidades de intervencoes via
servicos de saude
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Fortalecer a vontade politica por meio dos ODS

S ODS 4.2
* Oportunidades com equidade

e Todos os paises priorizando os
mais vulneraveis

Oferece oportunidade sem Garantir que todas as
meninas e meninos tenham

preCEdentS de ampliar SerViQOS um desenvolvimento infantil

de desenvolvimento infantil de qualidade, cuidados e
para crian(;as pequenas. acesso a educacao pré-escolar
atée 2030
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A PROMOCAO DO DESENVOLVIMENTO INFANTIL
E A CHAVE PARA O ALCANCE DOS ODS

M) TAINABLE £ > 8™
@ [S)léj\SlELCI)PMENT :» ALS
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Adotar uma estrutura m**wl-
de intervencao multi-

setorial gue permeia T‘m““’“"‘“‘
0 ciclo de vida

:'""I:Iealth and nutrition services that support care for child development J Services and
i programmes

continuity to secondary schooling (hild day care, preschood and formal education

:r---{ Water, sanitation, and hyglens (WASH)

Child protection services
Prevention of violence in Birth Prevention of child maltreatment, abusa,
---1 the homa and in the registration and naglect

COmmunity Care for children with disabilities and

Iniciar pelo fortalecimento do b
cuidado integral e integrado | [EEEEEE s i

por meio de servigos de saude | o B
e nutrigéo fﬁ%:ffi;nﬁmmmchudrmandtmmh..dmnfmmwmﬁ —

Multi-sectoral coordination, capacity building. indicators. monitoring and evaluation,
and finanding
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Apoiar a implementacao,
coordenacao e avaliacao

e N&o ha um modelo unico para implementacao
e coordenacao

* Os setores devem apoiar criancas e familias
por meio de uma estruturade =
compartilhamento de responsabilidades
nacional e local

 Coordenacao feita por apenas um ministério,
em colaboracao com outros setores

 Coordenacao feita por um conselho central
superior ou orgao semelhante
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“Resultados consolidados nesta série apontam
para Intervencoes eficazes e abordagens de
servicos numa escala nunca antes vista.
Durante 0s proximos quinze anos, os lideres
mundiais tém a oportunidade unica de investir
nos primeiros anos de vida para obter ganhos

Individuais e soclais de longo prazo e atingir oS
ODS.” — Trecho do Resumo Executivo
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